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Vážení čtenáři, 

 

vítáme Vás u červnového vydání Zámečníku, které je doslova nabité zážitky, příběhy i dobrou náladou! 

Na stránkách tohoto čísla najdete ohlédnutí za mnoha výpravami – na kolech, za bunkry, ale i až do 

velkoměstské Prahy. Nezapomněli jsme ani na návštěvu Adventure golfu, kterou si vysloužilo vítězné 

oddělení DNV v naší Celoroční soutěži 2024. A protože soutěž pokračuje a klienti sbírají body v novém 

ročníku, najdete uvnitř vyhodnocení i nové zadání.  
 

Klienti - redaktoři se opět chopili slova v oblíbených rubrikách (čtenářské, sportovní, hudební okénko, příběh 

ze života, články o filmových hvězdách, horoskopy aj.). Nově otevíráme také mykologické okénko – pro 

všechny milovníky hub a lesních pokladů. 

Zasmějete se u vtipů, potrápíte mozkové závity u kvízu a zamyslíte se nad tématy, která přinášejí nové 

pohledy – třeba nad volbou nového papeže nebo osobností Jiřího Voskovce. 
 

Děkujeme všem, kteří se na tvorbě Zámečníku podíleli – ať už psaným slovem, fotkou, nápadem nebo 

úsměvem. Užijte si léto, ať je barevné, voňavé a radostné – stejně jako toto vydání. 

 

S přáním krásných červnových dní Zámecká redakce 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.domovdolnizamek.cz
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Oslavujeme 

V měsíci červnu se nám s oslavenci doslova roztrhl pytel. Zrodili se Blíženci a Raci. Dovolte nám blahopřát 

našim klientům a klientkám: 

 dne 7.6. paní Haně L. k 68. narozeninám a současně paní Pavle N., která má také narozeniny,  

 dne 11.6. panu Milanovi S. k 76. narozeninám,  

 dne 15.6. paní Nadě V., naší redaktorce a ilustrátorce, básnířce Vlčici, k 64. narozeninám 

 dne 19.6. panu Romanovi Š., našemu vtipálkovi a redaktorovi hudebního okénka, k 49. narozeninám,  

 dne 26.6. panu Tomášovi L. k 45. narozeninám a panu Vlastimilovi M., našemu všestrannému 

redaktorovi, k 66. narozeninám,  

 dne 29.6. panu Vilémovi D. k 71. narozeninám 

 dne 29.6. paní Radomíře M. ke kulatým 60. narozeninám.  

Přejeme Vám tímto k narozeninám hlavně pevné zdraví, hodně životní pohody, radosti z maličkostí a sílu 

zvládat vše, co Vám život přinese. Ať Vás obklopuje láska blízkých, smích přátel a dobrá nálada nejen v 

den Vašich narozenin, ale po celý další rok! 

Rekapitulace měsíce května 

    

 2. května: nákupy v Polici nad Metují.  

 3. května: výprava za bunkry v okolí (viz str. 3).  

 5. května: výlet do Prahy (viz str. 3).  

 6. května: výlet na Bischofstein - Jiráskovy skály, Černé jezírko. 

 8. května proběhl Hudební a taneční klub.  

 12. května se sešly dámy v Dámském klubu a společně oslavily Den matek.  

 19. května jsme narychlo vyjeli do Police nad Metují shlédnout letoun Spitfire a 

podívat se na odhalení pamětní desky  letci R.A.F., Františku Švejdarovi.  

 20. května Zahrádkářský klub připravil záhony a zasadil papriky. 

 20. května jsme si zahráli Adventure golf (viz str. 3-4).   

 22. května jsme absolvovali výlet do Ratibořic. Tentokrát jely samé klientky, letos 

ještě výlet do Babiččina údolí zopakujeme.  

 24. května se na Resocializačním odd. slavily narozeniny a výročí. Voněla čerstvě 

upečená rebarborová buchta z kynutého těsta, hrály oblíbené písničky na přání 

a atmosféra byla opravdu příjemná. 

 26. května jsme navštívili kapli sv. Huberta v Křinicích.  

 29. května jsme navštívili Kříž smíření, upomínku na temnou historii poválečných 

Teplic n. Met.  

 31. května proběhl turnaj v Ruských kuželkách za hojné účasti a doprovodu hudby na přání. Bohužel i 

kapek deště. Určitě si ho letos ještě zopakujeme :)  

 Scházel se Kutilský klub. A co dělali? Dřevěnou sovu, kočku, šneka, díly na figurky a části ke krmítku – to 

Resocializační oddělení úspěšně dokončilo (viz str. 3).  

 Proběhla další část cyklu výletů po broumovských kostelech.  

 Vyjížděli jsme na cyklovýlety (viz str. 4).   

 Měli jsme tu havárii – z potrubí nám unikalo teplo, směřující do hospodářské budovy. Nezbylo než povolat 

bagr, závadu najít, odstranit a vše opravit. Až místo zaroste trávou, nebude po zásahu ani památky. 
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Výlet do Prahy 
Redaktoři: pan Jiří Š. a Vlastimil M. 

Dne 5. května jsme jeli na výlet do Prahy. Předem jsme měli 

naplánovaná místa, která chceme navštívit. Z Hlavního nádraží 

jsme jeli nejdřív tramvají na Újezd, poté jsme šli pěšky na Kampu. 

Prohlédli jsme si Sovovy mlýny, Werichovu vilu a Lennonovu zeď, 

na které jsou různé malby a nápisy. Nemohli jsme vynechat 

kostel Panny Marie Vítězné, kde je umístěno známé Pražské 

Jezulátko. Poté jsme jeli zase tramvají na Pohořelec, kde 

zavzpomínal u kasáren na svá vojenská léta kolega Vlasta. 

Pokračovali jsme kolem Lorety, přes Nový Svět, okolo divadla 

Ungelt až k Pražskému hradu. Prošli jsme všechna nádvoří, 

prohlédli si přípravy Hradní stráže na přivítání belgického krále a 

starými zámeckými schody jsme se přes Klárov vraceli zase na 

Hlavní nádraží. Celkem jsme nachodili 9,5 kilometrů. Shodli jsme 

se, že se nám všem výlet líbil a těšíme se zase na nějaký další.  

Výprava za bunkry 

Asistentka G. Poláková přišla s nápadem na vycházku 

k teplickým bunkrům. Hned se kolem ní sešla parta klientů, kteří 

se rádi přidali. Cíl byl jasný: projít si lesy v okolí Teplic, kde se 

nachází několik bývalých vojenských opevnění. Ta jsou dodnes 

v poměrně zachovalém stavu a v tichu lesa působí až tajemně. 

U prvního bunkru se celá skupinka stihla společně vyfotit. Další 

dva ale už prozkoumali jen dva nejvytrvalejší – a stálo to za to. 

Čekaly je krásné výhledy na Krkonoše, Ostaš, kapli nad 

Lachovem a celé údolí Teplic. Cestou se podařilo zahlédnout 

několik zajíců, srnce, srnu a dokonce najít i jelení paroží. Výprava 

tak přinesla nejen pohyb a čerstvý vzduch, ale i spoustu zážitků. 

Výroba krmítka 
Redaktorka: T. Tietze 

Cílem našeho tvořivého projektu bylo zapojit co nejvíce klientů 

Resocializačního oddělení a dát jim příležitost podílet se na 

společném projektu. Sami jsme byli zvědaví, jak se budou 

domlouvat, spolupracovat a sladí se při výrobě jednoho 

společného díla. A výsledek? Klienti se zapojili, vše do detailu 

promysleli, společně si pomáhali a byli tak aktivní, že se podařilo 

budku vybudovat. Nyní zdobí strom u kutilské dílny a připomíná nám, že když se spojí šikovné ruce a dobrá 

nálada, vznikne něco hezkého. Dobrá práce! 

Adventure golf 

Že se vyplácí bojovat v Celoroční soutěži, jsme se přesvědčili 20. května. Výherci Celoroční soutěže 2024, 

klienti oddělení DNV, si vybrali svou výhru – Adventure golf v areálu Artamon v Polici nad Metují. Skupinu 

doprovázel asistent pan Jílek a také vedoucí DNV, sociální pracovnice, paní Berková. Nešlo jen o to zahrát 

si a pobavit se – naším neméně důležitým cílem bylo seznámit se s prostředím velkého sportovního areálu, 

který mj. nabízí fitko, tenisové kurty, hřiště (beach volejbal, nohejbal) a sportovní halu. Pro někoho úplná 

novinka.  
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Místní 36 jamkové golfové hřiště je jedno z největších v Čechách. Adventure golf je odlehčená varianta 

klasického golfu, hraje se s holí a míčkem a dráhy jsou plné zatáček, mostků, kopců, tunelů a vodních prvků. 

Cílem je dostat míček do jamky s co nejmenším počtem úderů holí. Navíc zde zasazené do příjemného 

prostředí. 

Devět klientů zápasilo s míčky, které občas škodolibě odskakovaly, jako by měly vlastní hlavu. Nešlo však o 

výsledek, ale o radost ze hry, zábavu a společné chvíle venku. Někdo si užíval souboj s neposedným míčkem, 

jiný zase objevoval, jak uvolňující může být soustředění na jediný úder.  

     

     

Tohle nás baví  
Redaktorka: aktivizační pracovnice K. Damianidisová 

Ráda bych vám představila novou aktivitu. Jedná se o sportovně naučnou cykloturistiku. Několik sportovních 

nadšenců se zpravidla dvakrát do týdne vydává v malé skupince na vyjížďku kolmo. Našim cílem je nejen 

pohyb na čerstvém vzduchu, který přináší zdravotní benefity, ale také trocha té kultury, objevování a 

dobrodružství. Za tímto účelem budeme navštěvovat zajímavá místa v Teplicích nad Metují a blízkém okolí. 

Naše výpravy začaly 16. 4. a k dnešnímu dni (26. 5.) jich máme za sebou již deset. Společně jsme si tedy už 

projeli Teplice nad Metují, zajeli do Adršpachu, Zdoňova a 

Dědova. Ve Zdoňově jsme navštívili renesanční kostel 

Nejsvětější Trojice, Kamenný kříž s druidským hájem, 

Zdoňovský pranýř a obdivovali jsme historii zdejšího 

zeleného statku. V Adršpachu jsme zavítali do zámecké 

zahrady a v Dědově do kaple sv. Anny. Naše poděkování 

patří paní asistence G. Polákové z Resocializačního 

oddělení, která nás zásobuje dobrými tipy, kam se vydat 

příště. Pokud s námi chcete objevovat a sportovat také Vy, 

přidejte se. Kola, ale i ochrané přilby, k dispozici máme.  
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Copak se pro Vás chystá v červnu 

V červnu se budete s aktivizačními pracovnicemi moci účastnit různých relaxačních aktivit. Patří mezi ně 

třeba piknik a opékání v přírodě. Možností je několik, například v relaxačním centru v Meziměstí  Milovníci 

umění uvítají možnost navštívit galerii LokArt v Broumově a jeho aktuální výstavu. Dámy si dopřejí “svou 

chvilku” s Š. Ševcovou v Dámském klubu, který se opět sejde. Výletníci a dobrodruzi určitě uvítají některý z 

poznávacích zájezdů. V tuto chvíli známe termíny dvou z nich:  

 Poznávací výlet do Trutnova 5.6. – památník bitvy 1866 

 Poznávací výlet do Hronova 10.6. – “Po stopách Aloise Jiráska” 

Nebudou chybět i výlety do přírody za kulturou (např. Hvězda, Ostaš, Broumovský klášter..) a na oblíbenou 

Dělostřeleckou tvrz Stachelberg. Pokračovat budeme také s poznáváním broumovské skupiny kostelů. 

Terapeutické činnosti v dílnách budou zaměřeny na výrobky pro výstavu při MHFF - Zámecký jarmark.  

Upozornění pro klienty a strávníky:  

Dne 10. června bude uzavřena společenská místnost  

z důvodu celodenního školení pracovníků přímé péče. 

Příběh ze života: Kačenka Štístko 
Redaktor: Kuba  

Teta každý rok chovala kachny na výkrm. Jednou si zase přivezla hejno 

malých žluťoučkých káčátek. Teta měla pro kachňata krásný výběh i 

s vlastním rybníčkem. Jednoho dne jsme přišli do výběhu ke kačenám a 

jedna kačenka byla chudák potrhaná od kočky. Tím pádem jsme se se 

sestřenkou Luckou o ni začali starat.  

Měli jsme ji doma v chodbě pod světýlkem, aby jí nebyla zima. Špatně 

chodila, tak jsme ji všude nosili. Měli jsme pro ni košík, pěkně vystlaný. 

Starali jsme se o ni, dokud nevyrostla. Jednoho dne se kačena ztratila a 

strejda nám řekl, že uletěla.  

Pak přišla neděle. Teta uvařila oběd, byla pečínka s knedlíkem a 

červeným zelím, moc jsme si pochutnali. Ale po obědě nám bratránek 

Honzík řekl, že jsme snědli naši kachnu Štístko. A byl konec… Oba jsme 

s Luckou brečeli a 14 dní jsme nechtěli o kachním mase ani slyšet. 

Čtenářské okénko: Jíst lidi je neslušné 
Redaktorka: Dandaska 

Na měsíc červen si pro nás redaktorka Dandaska připravila knihu, která se jmenuje 

„Jíst lidi je neslušné“. Napsal ji spisovatel Malcom Bradbury.  

Kniha je typická svým anglickým humorem. Hrdinou knihy je Treece, kultivovaný 

profesor, člověk velice vzdělaný, moudrý a bystrý, ale v praktickém životě ne moc 

úspěšný. Treece je tak naplněn pochybnostmi o sobě a o možných důsledcích svých 

činů a ohledy na své kolegy a žáky, že nakonec není schopen jednat vůbec. Je 

profesorem na univerzitě a vyučuje literaturu. Seznamujeme se s ním právě ve chvíli, 

kdy na prvním semináři v roce vysvětluje novým studentům látku, kterou budou 

v následujícím roce probírat. Kniha popisuje těžké postavení a rozpaky současného 

intelektuála v naší společnosti s nadhledem a humorem. Kdo má rád anglický humor, 

určitě se mu bude kniha líbit. 
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Soutěžíte se Zámečníkem?  

Tentokrát jsme připravili opět premiérové zadání. Vaším cílem je projít bludiště a trasu barevně vyznačit. Pak 

stačí už jen připsat Vaše jméno a řešení vhodit do schránky v přízemí zámku. Odměnou bude tomu, kdo 

cestu najde a bude mít při losování štěstí, krásná věcná cena. 

V květnu jsme pro vás měli soutěž, která prověřila Vaše bystré oko. V obrazech slavných osobností jste hledali 

rozdíly. Soutěžící byli dva. Redaktorka Dandaska nakonec vylosovala řešení pana Jiří Š., proto se stává naší 

vítězem. Tímto moc gratulujeme a posíláme mu pěknou věcnou cenu.  

 

 

 

 

Řešení 

květnového 

zadání (hledání 

rozdílů):  

 

Objevujeme a fotíme Česko: Výzva 2025 

Blíží se nám období plné výletů, poznávání a cestování. Neváhejte, pořizujte ze 

svých cest fotografie a podělte se o ně s námi! Zachyťte na snímku významné místo 

– památku – přírodní úkaz – událost a zašlete nám ho na 

zameckaredakce@gmail.com (vč. názvu). V zářijovém čísle Zámečníku Vám 

pak většinu míst představíme a zpracujeme v soutěžním zadáním měsíce září. 

Moc se těšíme, kam Vás cesty letos o prázdninách zavanou! Výzva je určena 

jak klientům, tak i zaměstnancům DDz.  

V okamžiku uzávěrky tohoto čísla jsme obdrželi zprávu od paní Beate Baron, že se v červnu chystá navštívit 

„svou starou vlast”, jak říká. Je tedy možné, že se s ní v první polovině měsíce setkáme v areálu našeho 

zámku, kde si při rozjímání v zahradách vypije šálek kávy.  

Jsme moc rádi, když dostaneme možnost vyslechnout její vyprávění o historii své rodiny Hampel-Faltis, 

která v minulosti obývala Dolní zámek.  

mailto:zameckaredakce@gmail.com
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Celoroční soutěž 2025: V akci byly hrnce i klienti 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

* skryli jsme jména klientů 
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 Soutěž není jen o tom, kdo nasbírá nejvíce bodů. Hlavním 

cílem je trénovat spolupráci, udržovat a rozvíjet vztahy, 

získávat a posilovat pracovní návyky. Důležité je zapojit se, 

spolupracovat, překonat nechuť, vytrvat a být součástí týmu. 

Soutěž tak podporuje nejen soutěživost, ale především osobní 

rozvoj a týmového ducha.  

Klienti oddělení DNV v tom všem ve třetím ročníku vynikli a 

jejich společná aktivita je dovedla až k zasloužené odměně: 

Adventure golfu v areálu Artamon v Polici nad Metují (viz 

příspěvek str. 3-4). Tento měsíc zaslouženě zabodovali na 

oddělení se zvýšenou péčí. 

Jak můžete získat body v červnu? Představte si (nám) ostrov, 

který můžete(me) navštívit. Tento ostrov bude jen pro vás (nás) 

– a proto na něm může být všechno, co si přejete. Může být 

kouzelný, tajuplný, klidný nebo dobrodružný. Můžete na něm vytvořit místa ze svých snů, oblíbených knih 

nebo filmů, ale klidně i místa z našeho skutečného světa – domov, restaurace, hrady, zámky, parky... Popište 

jednotlivá místa na ostrově - můžete připojit ilustrace, fotografie nebo koláže. Stačí nám formát 2D, ale 

oceníme projekt 3D. A jak se Váš ostrov jmenuje? Čím více detailů, tím lépe! Doplňovat je můžete průběžně 

po celý měsíc červen. Svá zadání odevzdejte ideálně do 27. června (pátek).  

Měsíc Zadání DNV RO ZP 

leden Zimní sporty 13 11 11 

únor Retro 17 7 11 

březen Vynález 15 20 - 

duben Velikonoční koleda 9 9 12 

květen Hrnce v akci 11 5 19 

CELKEM 65 52 53 
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Horoskopy  
Redaktorka: Gabča 

22.12.-20.1.     KOZOROH 22.6.-22.7.      RAK 

Červen pro vás libuje pohodové a 

činorodé období. Můžete se naplno 

věnovat práci, svým zálibám i 

aktivnímu odpočinku. V červnu se 

radujete z dobrého zdraví, hvězdy 

hovoří o odolnosti proti 

onemocněním. Svému tělu dopřáváte všechno, 

co potřebuje.  

Budete plní energie. Slunečné 

počasí vám dělá velmi dobře, 

můžete klidně trávit spoustu času 

v přírodě u vody, kterou máte moc 

rádi. Užijte si příjemné chvíle se 

svými známými. Nebojte se změn, 

budou jen k dobrému. Věnujte se činnostem, které 

máte rádi.  
21.1.-20.2. VODNÁŘ 23.7.-22.8. LEV 

Červen pro vás bude příjemný a 

harmonický. Vaše snahy dát si život 

do pořádku budou pokračovat. 

Budete sršet novými nápady a 

snažit se své nadání uplatnit 

tvůrčím způsobem. Když o něco 

usilujete, zakousnete se a nepolevíte navzdory 

vyčerpaným energetickým rezervám.  

Budete sršet novými nápady. 

Nebojte se realizovat věci, které jste 

dlouho odkládali. Užívejte si výlety za 

pěkného počasí. Do vašeho života 

přichází různé změny, i když nejsou 

vždy příjemné, dokážete je hravě zvládat levou 

zadní lví tlapou. Doposud omezená atmosféra se 

uvolní a vaše problémy se brzy vyřeší. 
21.2.-20.3.      RYBY 23.8.-22.9.      PANNA 

Pro vás se červen může stát 

náročnějším měsícem plným stresu 

a napětí. Možná máte pocit, že 

toho potřebujete hodně zvládnout 

a že nevíte co dříve, ale nic se 

nedá uspěchat a rozhodně také není zrovna 

nejlepší dělat více věcí najednou. Nejprve 

dokončete jednu věc, a po té začněte druhou. 

Energie vám chybět nebude.  

Možná trochu zakolísáte ve svých 

vyjetých kolejích a ztratíte řád. Přece 

jenom život nemá vždy striktně 

nastavená pravidla. Může přijít pár 

změn a nových nápadů, které vás 

hezky provětrají, tak si je užijte naplno a 

soustřeďte svou pozornost tam, kde můžete 

dokončit všechno, co jste začali již dříve. 

21.3.-20.4.      BERAN 23.9.-23.10.      VÁHY 

Pro vás dál platí opatrnost před 

úrazy a situacemi, kdy ztrácíte 

svou horkou hlavu. Trénujte svou 

trpělivost a snažte se trávit více 

času při sportu nebo při nějaké 

práci. Červen pro vás bude velice 

příjemný měsíc, kdy nastane období plné dobrých 

nápadů. Čeká vás nějaký velmi zajímavý výlet. 

V červnu si užijte trochu klidu, pár 

společenských setkání nebo výletů. 

Nepočítejte s tím, že by se rychle 

něco obrátilo ve váš prospěch, 

žádná výhra ve Sportce vás 

nečeká. Přesto je někdy přece fajn jenom tak být a 

vážit si každého hezky prožitého dne.  

21.4.-21.5.      BÝK 24.10.-22.11.      ŠTÍR 

Horoskop na červen pro vás 

vypadá velmi lákavě. Váš 

temperament, houževnatost a úsilí 

vás dovedou k opravdu 

zaslouženému cíli. Změny ve svém 

životě přijímejte s přehledem a 

s nadhledem, budete mít spousty tvůrčích 

nápadů a mělo by se vám dařit všechno, na co 

sáhnete. 

Čeká vás velmi příjemné období. 

Procházíte se po zahradě po 

rozkvetlých loukách nebo se jen tak 

povalujete u vody. Poslouchejte 

hudbu, užívejte si klidu a pohody. 

Vypadá to, že se vám bude dařit na všech frontách. 

Máte mnoho energie a skvělou fyzickou kondici.  

22.5.-21.6.      BLÍŽENCI 23.11.-21.12.      STŘELEC 

Váš horoskop na červen bude 

trochu blíženecky rozpolcený. 

Budete slavit narozeniny a čekají 

vás příjemné chvíle. Věřte ve svou 

sílu, nemrhejte energií. Tu zkuste 

směřovat do tvůrčí činnosti a do 

umění. Pokud vás v poslední době trápila nějaká 

nemoc, byli jste podráždění a nepříjemní, věřte, že 

už ke konci června všechno pomine. 

Měsíc červen pro vás bude 

představovat nejspíše emočně 

vypjaté období s lehkou 

nespokojeností. Pokud jste 

vzteklouni, měli byste začít cvičit 

jógu a chodit více do přírody, ať se uklidníte. 

V opačném případě vás mohou občas potkat 

výbuchy sebelítosti. Problémy je třeba řešit, ne 

odkládat. Až konec měsíce pro vás bude příjemný. 
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Obloha aneb dívejte se nahoru 
V období června a července bude možné po západu Slunce nebo před jeho východem pozorovat noční 

svítící oblaka. Jedná se o stříbřitě, modře i ohnivě zbarvené oblaky ve výškách kolem 80 km, vypadadjící 

jako zářivé pavučinky, které vznikají za velmi nízkých teplot a jsou osvětleny Sluncem zpod obzoru. Tento jev 

je nejlépe viditelný při jasném počasí a nízkém světelném znečištění. Přesné termíny není možné 

předpovědět. Vidět můžete i Mléčnou dráhu – a to až do konce září.  22. června ráno dojde ke konjunkci 

planety Venuše a ubývajícího Měsíce. 

Kvíz: Původ názvů českých měst 

1. Jaký význam má název města Brno podle 

svého praslovanského původu? 

a)  kamenné město 

b)  blátivé město 

c)  místo obklopené vodou 

2. Bylo město Tábor pojmenováno podle 

biblické hory v Izraeli? 

a)  ano 

b)  ne 

3. Co je základem názvu města Olomouc, 

jak ho uvádí Kosmova kronika? 

a)  staroslovanský název hradu 

b)  jméno středověkého šlechtice 

c)  název dávného kmene 

4. Odkazuje název města Most na stezku 

vedoucí přes močály po dřevěných 

lávkách? 

a)  ano 

b)  ne 

5. Jak se překládá německý název „Krumme 

Aue,“ ze kterého pochází jméno Krumlov? 

a)  horský útes 

b)  zalesněné údolí 

c)  křivý luh 

6. Které město získalo své původní jméno 

Neuenburch, což znamená „Nový hrad“? 

a)  Náchod 

b)  Nymburk 

c)  Nejdek 

7. Je název města Rakovník odvozen od 

výskytu raků v okolí? 

a)  ano 

b)  ne 

8. Co znamenal název města Klatovy, 

původně označující odlesněné místo? 

a)  pole u lesa 

b)  rovina s výhledem 

c)  místo plné pařezů 

9. Jak vznikl název města Blansko? 

a)  podle mokřinatých pastvin 

b)  podle velkých balvanů 

c)  podle kopců v okolí 

10. Pochází název města Mělník od mělnících 

se hornin na kopci? 

a)  ano 

b)  ne 

Kvíz zpracoval: Jiří Š.                             Řešení: 1b) 2a) 3a) 4a) 5c) 6b) 7a) 8c) 9a) 10a)  

Paradox velikonočního pondělí – pokračování: Máme nového papeže 

Změna na papežském stolci bývá symbolem naděje i obnovy. Ať už jste 

věřící či nikoliv, je to okamžik, kdy si mnoho lidí po celém světě připomíná 

hodnoty, které spojují – úctu k druhému člověku, mír, pokoru a hledání 

smyslu v každodenním životě. 

Konkláve, které vedlo k volbě papeže Lva XIV., probíhalo ve dnech 7. a 8. 

kvě tna 2025 v Sixtinské kapli ve Vatikánu. Z celkového počtu 135 

oprávněných kardinálů se voleb zúčastnilo 133 (dva omluveni). Po čtyřech 

hlasovacích kolech získal kardinál Robert Francis Prevost potřebnou 

dvoutřetinovou většinu, což znamená minimálně 89 hlasů. Podle 

dostupných informací obdržel ve čtvrtém kole více než 100 hlasů.  

Jeho zvolení bylo oznámeno 8. května 2025 v 18:07 SELČ, kdy se nad Sixtinskou kaplí objevil bílý kouř a zazněly 

zvony baziliky svatého Petra. Následně vystoupil na balkon a jako nový papež Lev XIV. pronesl svá první slova 

k věřícím. Mnohé z nás, kteří jsme dění sledovali v přímém přenosu, hluboce zasáhla jeho upřímná dojatost 

v okamžiku, kdy poprvé oslovil svět jako nový papež.  
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Umělecké okénko: 120 let od narození Jiřího Voskovce 
Redaktor: pan Jiří Š.  

Jiří Voskovec, vlastním jménem Jiří Wachsmann, byl 

avantgardní dramatik a básník, spolutvůrce Osvobozeného 

divadla, divadelní a filmový herec a režisér. Narodil se 19. 

června 1905 na Sázavě a zemřel 1. července 1981 v USA. Jméno 

Voskovec později převzal po otci, který se nechal “počeštit” po 

návratu z Ruska za 1. sv. války. Voskovec navštěvoval 

gymnázium v Praze, maturoval však na Lycée Carnot ve 

francouzském Dijonu, kde studoval v letech 1921–1924. Po 

návratu z Francie se sice zapsal ke studiu práv na Karlově 

univerzitě, ale už od počátku 20. let se naplno věnoval kulturní 

činnosti.  

Publikoval dadaistické, poetistické a obrazové básně, psal články, recenze i překlady pro řadu avantgardních 

časopisů a sborníků. Od roku 1927 spolu s Janem Werichem (o něm jsme psali v únorovém čísle) tvořil autorské 

duo v Osvobozeném divadle, které bylo založeno už v roce 1925 režiséry Jindřichem Honzlem a Jiřím Frejkou. 

S příchodem Voskovce a Wericha se však divadlo stalo doslova legendou české kultury. 

Před okupací Československa emigrovali Voskovec s Werichem do USA, kde vystupovali jak pro americké 

publikum, tak pro krajany. Po druhé světové válce se Voskovec na čas vrátil do vlasti. V letech 1946–1948 

působil v Divadle Voskovce a Wericha. Koncem 40. let pracoval v organizaci UNESCO a v Paříži založil a vedl 

americké moderní divadlo. Na přelomu 50. let se Jiří Voskovec usadil natrvalo ve Spojených státech. Až do 

své smrti se živil jako herec – divadelní i filmový. U nás ho známe především z amerického filmu Dvanáct 

rozhněvaných mužů, kde ztvárnil jednu z hlavních rolí. 

Hvězdy českých filmů: Jiří Bartoška 
Redaktor: pan Jiří Š.  

Ve věku 78 let zemřel Jiří Bartoška. Byl dlouholetým prezidentem Mezinárodního 

filmového festivalu v Karlových Varech a dlouhodobě patřil k nejpopulárnějším 

českým filmovým tvářím. Držitel dvou Českých lvů, charizmatický herec, kterého 

charakterizovaly zastřený hlas, brýle „na půl žerdi“ a nezbytná cigareta, bojoval 

posledních 11 let s rakovinou. 

Ačkoli se děčínský rodák Jiří Bartoška v poslední době v médiích objevoval 

především v roli prezidenta karlovarského festivalu, říkal, že „doma“ je v divadle.  

Hrál svůdce a milovníky, básníka i banderovce, faráře, lékaře, šlechtice i 

pohádkové prince. Za roli houslisty ve filmu Mateje Mináče Všichni moji blízcí 

obdržel Českého lva. Byl hrdinou seriálů osmdesátých let, jako Sanitka, Cirkus 

Humberto či My všichni školou povinní. Kromě hraní se věnoval dabingu a 

postupně přibral i roli producenta, když se podílel na vzniku filmů Všichni moji blízcí a něžné komedie Babí léto. 

Poté, co na čas ustoupila vážná nemoc, s níž v posledním období svého života bojoval, se Bartoška k herecké 

profesi vrátil, v poslední době ztvárnil hlavní role v komediích Teorie Tygra (2016) či Zbožňovaný (2021). 

Tentokrát vtipkuje Dandaska 

Proč si v červnu rajčata 

berou opalovací krém? 

Protože nechtějí skončit 

jako kečup! 

„Miláčku, pojďme na procházku, venku je 

krásně!“  

Manžel (kouká u okna): „Krásně? To není 

krásně, to je vedro jak ve skleníku a 

komáři mají oslavu.“ 

Jak poznáš, že je červen? 

Když už ani klimatizace 

nechce spolupracovat. 
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Hudební okénko: Pražský výběr a Clash 
Redaktor: Roman 

Pražský výběr - tahle kapela není jen hudební skupinou. 

Je to fenomén, kulturní vzpoura, divadlo, úlet, ale taky 

syrová výpověď o stavu společnosti napříč dekádami. 

Na začátku to vypadalo nevinně. V roce 1976 vznikl 

jazzrockový projekt. Jenže pak přišel Michael Kocáb – 

student konzervatoře, klávesák a autor, který se rozhodl 

všechno rozkopnout. Jazzrock ustoupil nové vlně, 

punkové energii a scénické teatrálnosti, která u nás 

neměla obdoby. A to se samozřejmě režimu nelíbilo. 

V roce 1983 se stalo to, co se stát muselo – kapela byla zakázána. Ne však pro „politický obsah“, ale pro to, 

že byla příliš nepředvídatelná. Zákaz trval až do roku 1986. Po něm přišla doba návratů – nejen na pódia, ale 

i k nahrávkám jako je kultovní „Straka v hrsti“, soundtrack k zakázanému filmu Juraje Herze. Výběr se mezitím 

stal jakousi legendou undergroundu. Pražský výběr není kapela, kterou si pustíte na pozadí k obědu. Tady se 

slyší i vidí. Michael Kocáb se svou robotickou chůzí a groteskním projevem je nezaměnitelný frontman. 

Kytarista Michal Pavlíček přináší syrovost a mistrovství v jednom. Basák Vilém Čok je živelný živočich. A za 

bicími kdysi exceloval legendární Jiří Hrubeš, později Jiří Zelenka. Všichni dohromady tvoří show, která je trochu 

jako divadelní hra, trochu jako výbuch jaderného reaktoru. Po sametové revoluci se Michael Kocáb ocitl v 

politice. Hrál klíčovou roli při odchodu sovětských vojsk z Československa. Kapela se přetavila na Pražský výběr 

II, následně na čas zmizela. Ale jako fénix se vždy vrátila – ať už při koncertech s Frankem Zappou, nebo na 

megashow v O2 areně. 

Dnes jsou Pražský výběr tak trochu „neuchopitelnou legendou“. Kapelou, která byla vždycky někde jinde – 

mezi uměním a anarchií, mezi scénou a stínem. Nestárnou, protože nikdy nebyli módní. Nikdy nehráli podle 

pravidel, protože si svá pravidla psali sami. A to je možná ten největší rock'n'roll.

The Clash byla britská kapela, která se pohybovala na punkové scéně 

v letech 1976 až 1986. Už od svého vzniku si získala výjimečné 

postavení – nejen díky energickému projevu na pódiu, ale také díky 

výraznému hudebnímu i textovému přesahu. Na rozdíl od mnoha 

jiných punkových skupin té doby se nebála experimentovat s různými 

žánry – v jejich tvorbě najdeme vedle punku i prvky reggae, rockabilly 

nebo funku. 

Kapela kolem charismatického frontmana Joea Strummera a kytaristy 

Micka Jonese vynikala zejména tím, že její texty měly silný politický a 

společenský podtext. Zatímco Sex Pistols šokovali nihilismem a The Ramones sázeli na jednoduchost, The Clash 

nabídli posluchačům výpověď o světě kolem sebe – vášnivou, syrovou a často kritickou. 

Jedním z vrcholů jejich tvorby je bezesporu album London Calling, které vyšlo na konci roku 1979. Přestože 

bylo technicky vydáno ještě v sedmdesátých letech, časopis Rolling Stone jej později ocenil jako nejlepší 

album celé následující dekády. 

Vliv The Clash sahá daleko za hranice punkové scény – inspirovali celou generaci hudebníků napříč žánry. 

Jejich odkaz byl v roce 2003 symbolicky potvrzen uvedením do Rock and Roll Hall of Fame. 

Romanovy vtipy 

Protože náš redaktor Roman momentálně čelí jistým zdravotním okolnostem, připravili jsme i náhradní 

variantu vtipů – resp. je pro nás zajistila Dandaska (viz str. 11). Roman přesto všechno nachází potřebnou 

energii na přípravu příspěvků do Zámečníku, nezapomněl na várku vtipů ani na Hudební okénko! Velmi si 

toho vážíme a děkujeme. Posíláme pozdrav a přání brzkého uzdravení a brzy zase společně naviděnou  
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Znáte tu hru, jak se zazvoní a 

uteče? 

Tak teď se tomu říká Česká 

pošta. 

Smrtelně nemocný muž povídá 

své manželce:  

„Slib mi, že si vezmeš Karla.“ 

„Ale vždyť ho nenávidíš.“ 

„Chci, aby trpěl.“ 

Někde psali, že stravovat se v 

Mekáči není zdravé. 

Proto si to nechávám zabalit a 

sním to až doma. 

„Jak se ti vede za 

volantem?“ ptá se 

známý novopečeného 

majitele auta. 

„Jako když hraju 

šachy.“ 

„Jak to myslíš?“ 

„Jednou srazím pěšce, 

jindy dámu...“ 

Mám pro vás dobrou a špatnou zprávu,“ říká 

obhájce svému klientovi. 

„Tak napřed tu špatnou. Přišly výsledky 

krevního testu a vaše krev se v DNA přesně 

shoduje s krví nalezenou na místě zločinu.“ 

„Ale ne!“ zvolá klient. „No a jaká je ta dobrá 

zpráva?“ 

„Máte velice nízkou hladinu cholesterolu.“ 

Včera jsem pověsil mapu 

světa na zeď, přivedl jsem 

svoji ženu a dal jsem jí 

házecí šipku do ruky a řekl 

jsem jí, že kam šipka 

dopadne, tam ji vezmu na 

dovolenou. No a vypadá 

to, že asi strávíme tři týdny 

za ledničkou. 

Žena dostala od kámošky 

pěkné trojbarevné koťátko. Je 

milé a přítulné, ale bohužel její 

manžel je alergický na kočičí 

srst, a tak ho musí dát pryč. 

Kdyby ho někdo chtěl, jmenuje 

se Tonda, je mu 40 let, měří 175 

cm a má prošedivělé vlasy. 

Letí malé osobní letadlo s blázny na výlet. Najednou se začne celé 

letadlo kymácet a třást, že má pilot dost co dělat, aby ho udržel 

nahoře. Nechá si tedy zavolat vychovatele, co se to sakra děje. Po 

chvíli se vychovatel vrátí s tím, že blázni hrají fotbal. „Tak je laskavě 

nějak uklidněte, jinak se tu všichni zabijeme.“ A opravdu, vychovatel 

odejde a za chvíli už je v letadle klid. Pilot si ho nechá zavolat a 

zeptá se, jak to dokázal.  

„Jednoduše, otevřel jsem dveře a řekl, ať si jdou hrát na dvorek.“ 

Typy rodičů: 

Genetici – „Tohle jsi musel zdědit po otci!“ 

Logici – „Proč? Prostě proto, že jsem to řekl/a.“ 

Meteorologové – „Vypadá to tu, jako kdyby se ti přes pokoj přehnalo tornádo.“ 

Matematici – „Budu počítat do tří… jedna, dvě, dvě a čtvrt, dvě a půl…“ 

Policajti – „Kde jsi byl? S kým jsi tam byl? Kdy jsi přišel domů?“ 

Knězi – „Modli se, aby ten flek šel vyprat.“ 

Pamětníci – „Když jsem já byl/a ve tvém věku…“ 

Zoologové – „Já tě roztrhnu jako hada.“ 

Hospodáři – „Od toho stolu nevstaneš, dokud to nesníš.“ 

 

Mykologické okénko: Čirůvky májovky 
Redaktor: Marinek 

Už je to tu zase! Ano, houby se sice dají sbírat celoročně, ale ruku 

na srdce – kdo opravdu vyráží do lesa pro „topení“? (pozn.: 

lidově se tak říká houbám s lupeny, těm “čárkovaným”). Teď už 

ale rostou i první opravdoví posli houbařské sezóny – třeba 

modráci (lidově hřib koloděj) a my jsme měli také štěstí: u lesa 

jsme narazili na Čirůvky májovky. Nasbírali jsme jich půl košíku. 

Jsou bílé a typicky voní “moučně”. Překvapila mě jejich pevnost a docela silná noha. Nejsou to takové typické 

prašivky, co jsou křehké a slabé. Čirůvka je super houba!  

Roste hojně od dubna do června, ve vyšších polohách až do léta – na loukách, mezích, sadech, zahradách, 

na okrajích lesů, v křovinách, často ve skupinách či kruzích, nejvíce pod ovocnými stromy (třešně, trnky, 

jabloně), někdy však vyroste i pod smrky nebo v trávě bez stromového patra. Z aměnit byste ji mohli s čirůvkou 

žemlovou nebo závojenkou podtrnkou či Saundersova – ale v klidu, ty jsou také jedlé. Jen pozor na Závojenku 

olovovou, ta je nebezpečně jedovatá, ale velmi vzácná.  

Čirůvka májovka je dobrá jedlá houba k všestrannému použití, cenná časnou 

dobou růstu. Některým houbařům však nevyhovuje silná moučná vůně, která se 

tepelnou úpravou sice zmírní, ale neodstraní. My jsme z čerstvého úlovku uvařili 

voňavou smetanovou omáčku s kmínem a bylinkami, kterou jsme přelili přes 

poctivou „chlapskou porci” hovězího. Jako přílohu jsme zvolili pečený brambor a 

svěží zelný salát. Všem doporučujeme! 
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Houbařské desatero  

1. Nejsi si jistý druhem? 

👉 Neber. Ani neochutnávej. Houby určuj tehdy, pokud je opravdu bezpečně znáš. 

2. Neurčitelný stav houby? 

👉 Staré, rozměklé, plesnivé nebo jinak podezřelé plodnice nech být – i jedlá houba 

může být ve špatném stavu toxická.  
3. Houba má výrazný nepříjemný zápach? 

👉 Varovný signál – nepříjemný pach = podezření. 

4. Mění po poranění barvu (např. na modročernou)? 

👉 Pozor – nemusí být nutně jedovatá, ale některé nejedlé druhy takto varují. 

5. Sbíráš u silnice, skládek, polí s chemickým postřikem? 

👉 Houby silně vstřebávají těžké kovy a toxiny – tyto nebrat! 

6. Houba roste v podezřelém prostředí (kompost, hnojiště, městský park)? 

👉 Raději se jí vyhni – možné chemické nebo mikrobiální kontaminace. 

7. Houba má neobvyklý vzhled nebo si odporuje s atlasem? 

👉 Někdy mutace, někdy záměna – neriskuj. 

8. Houba připomíná smrtelně jedovatý druh (např. muchomůrku zelenou)? 

👉 Vůbec se do toho nepouštěj. Ani „na zkoušku“. 

9. Houby sbíráš s dětmi nebo začátečníky? 

👉 Sbírej jen to, co znají opravdu bezpečně i oni. Riziko záměny je vysoké. 

10. Máš pochybnost? 

👉 Vždy je lepší houby nesbírat než litovat.  

Poradit se s mykologem je známka 

rozumu, ne slabosti. 

Sportovní okénko: Zápasy TJ Slavoj Teplice  
 

  Domácí Hosté Čas 

1.6. ne Provodov Teplice 17:00 

7.6. so Teplice Č. Meziříčí 17:00 

15.6. ne Rychnov B Teplice 17:00 

21.6. so Teplice Malš.Lhota 17:00 
 

 

 

 

 

Sportovní okénko: Hokejové mistrovství 

světa 2025 vyhrálo USA 
Redaktoři: Vlastimil M. a Jiří Š.  

Světový šampionát v letošním 

roce probíhal ve Švédsku 

a Dánsku.  

Zlaté medaile získali hokejisté 

Spojených států, kteří ve 

finálovém utkání porazili Švýcarsko 

1:0 v prodloužení a stali se po dlouhých 65 letech mistry světa.  

Bronzové medaile získalo v boji dvou letošních pořadatelských zemí 

Švédsko, které zdolalo v zápase o třetí místo Dánsko jednoznačně 6:2.  

Českému týmu se nepodařilo obhájit zlaté medaile a po loňské zlaté radosti přišla čtvrtfinálová bolest. Češi 

na MS v hokeji 2025 prohráli klíčový duel s nadupanými Švédy a do bojů o medaile nepronikli. Celkově 

skončili šestí. David Pastrňák se stal nejproduktivnějším hráčem šampionátu.  

Redaktorka Vlčice vystavila vysvědčení 

žákovi Josefu Nováků. 

Co na něj říkáte? 


